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Liebe Kundin, lieber Kunde,

wir freuen uns, dass Sie sich fiir OMNi-BiOTiC® FLORA
plus+ entschieden haben.

OMNi-BiOTiC® FLORA plus+ ist ein Qualitatsprodukt aus
der Produktreihe OMNiI-BiOTiC®, Die Entwicklung jedes
einzelnen Produktes beruht darauf, dass das Mikrobiom
fiir den gesamten Organismus eine zentrale Rolle spielt.
Unser Korper wird von Billionen von Symbionten aus einer
Vielzahl von Bakterienstammen besiedelt. Eine hohe
Diversitat dieser Bakierien ist von groBer Bedeutung, denn
verschiedene Stamme (ibernehmen in unterschiedlichen
Korperregionen auch verschiedene Aufgaben.

1. Was ist OMNi-BiOTiC® FLORA plus+?

OMN;i-BiOTIiC® FLORA plus+ ist ein Lebensmittel fiir

besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat)
zum Diatmanagement bei einer gestorten Vaginalfiora
(Dysbiose), wie sie u. a. bei bakterieller Vaginose auftritt.

Die 4 enthaltenen Bakterienstimme weisen folgende
Eigenschaften und Merkmale auf, denen das Produkt
seine Zweckbestimmung verdankt:

Sind Bestandteil der gesunden Vaginalflora
Gleichen einen Mangel an Lactobazillen in der
Vaginalflora aus

Sind in der Lage sich im Vaginalbereich anzusiedeln
Hemmen das Wachstum unterschiedlicher
Pathogene im Vaginalbereich

Ergénzend zu OMNi-BiOTIC® FLORA plus+ empfehlen wir:

metacare® Vitamin C spezial

* Mit wertvollem Vitamin C aus der Acerola-
kirsche als Beitrag zur normalen Funktion
des Immunsystems.

* Frgénzt mit wertvollen Flavonoiden
(OPC, Rutin und Quercetin).

Art.-Nr.: 88667 / 1.20

OMNi-BiOTiC® FLORA plus+ ist ein Lebensmittel fiir besondere
medizinische Zwecke (bilanzierte Diat) mit 4 natiirlich im
menschlichen Kdrper vorkommenden Bakterienstammen.

Die Lebens- und Vermehrungsfahigkeit der speziell auf-
einander abgestimmten Bakterien wird bis zum Mindest-
haltbarkeitsdatum garantiert.

2. Wie wird OMNi-BiOTiC® FLORA plus+ angewandt?
1-2 x taglich 1 Beutel OMNi-BiOTiC® FLORA plus+ (= 2 g)
in ca. 1/8 | Wasser einriihren, mindestens 1 Minute
Aktivierungszeit abwarten, nochmals umriihren und dann
trinken. Empfehlenswert ist die Einnahme auf maoglichst
leeren Magen.

Wenn Sie OMNi-Bi0TiC® FLORA plus+ 2 x taglich einneh-
men, empfiehlt sich die Anwendung vor dem Friihstiick
und vor dem Abendessen. Empfohlen wird, OMNi-BiOTiC®
FLORA plus+ fiir eine langere Zeit anzuwenden. Dies ist
erprobt und sinnvoll.

Da OMNi-BIOTiC® FLORA plus+ ausschlieBlich natiirlich
im menschlichen Kérper vorkommende Bakterien enthélt,
kann die Einnahme auch wahrend Schwangerschaft und
Stillzeit erfolgen.

OMNi-BiOTiC®-Produkte enthalten in kleinen Mengen
unterschiedliche Ballaststoffe, die den Bakterien als spe-
zifische Nahrung dienen, z.B. auch Fructooligosaccharide
(FOS). Wenn eine Fructoseunvertraglichkeit bekannt ist,
sollten Sie die Aktivierungszeit von OMNi-BiOTiC® FLORA
plus+ auf 30 Minuten verldngern. In dieser Zeit verstoff-
wechseln die Bakterien ihre Nahrung (=Fructooligo-
saccharide etc.) fast vollstandig, sodass hochstens noch
einzelne Molekiile dieser Stoffe in den Darm gelangen.

Bitte wenden »

OMNi-LOGiC® IMMUN

* Mit Zink als Beitrag zur normalen
Funktion des Immunsystems sowie zur
Unterstitzung des Schutzes unserer
Zellen vor oxidativem Stress.

= Tragt mit Riboflavin (B2) und Niacin (B3)
zur Erhaltung normaler Schieimhéute bei.



3. Was enthait OMNi-BiOTiC® FLORA plus+?

Ein Beutel (= 2 g) enthdlt 5 Milliarden Bakterien aus 4
ausgewahlten Bakterienstdmmen:

Lactobacillus crispatus LBV88

Lactobacillus rhamnosus LBV96

Lactobacillus gasseri LBV150N

Lactobacillus jensenii LBV116

OMNi-BiOTiC*® FLORA plus+ ist frei von Hormonen, tie-
rischem EiweiB, Gluten, Hefe und Lactose und fiir Milch-
allergiker geeignet.

" Nahrwertangaben:

! pro 2 g(=1Port.) 4q 1009 |
Brennwert 3258k) 6516k) 1629k |
7.68kcal 1536 keal 384 keal |
Fett 00ig 003g 070g |
davon gesittigte |
Fettsauren <001g <001g <005¢g |
Kohlenhydrate 1859 3709 9250g |
| davon Zucker 0,13g 0269 642g |
. Eiweid 004g 0079 180g |
Se, o 040g 0799 1980g
' Vitamine und Mineralstoffe: \
i pro 2 g(=1Port) 4g 100g |
' Vitamin C 118mg 236mg 59,00mg |
" Natrium 049mg 098mg 24,50mg |
Mangan  003mg 007mg 174mg
Zutaten:

Maltodextrin, Fructooligosaccharide (FOS), Bakterien-
stamme, Maisstarke, Natriumascorbat*
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*Im Rahmen des Gefriertrocknungsprozesses werden
geringe Mengen Vitamin C (korrekte technische Bezeich-
nung = Natriumascorbat) zur Stabilisierung verwendet.

4. Wechselseitige und unerwiinschte Effekte:

Es sind keine wechselseitigen Effekte von OMNi-BiOTiC*®
FLORA plus+ mit Arzneimitteln bekannt. Zu Beginn der
Einnahme kann es vereinzelt zu leichten UnregeimaBig-
keiten in der Verdauung oder zu Bldhungen kommen;
in diesem Fall empfehlen wir lhnen, fiir einige Tage auf
die Hélfte der empfohlenen taglichen Verzehrmenge zu
reduzieren.

5. Weitere Informationen:

-OMNi-BiOTiC® FLORA plus+ sollte trocken und bei

Raumtemperatur gelagert werden, die Aufbewahrung im
Kiihlschrank ist-nicht erforderlich. -

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke nur
unter arztlicher Aufsicht verwenden. Nicht zur parente-
ralen Erndhrung geeignet. Empfohlene Tagesdosis nicht
uberschreiten. AuBerhalb der Reichweite von kleinen
Kindern aufbewahren. Erganzende bilanzierte Diat.
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